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Beschreibung 



Die Erfindung betrifft einen Stuhl, insbesondere Ar- 
beits- oder Biirostuhl, mit einem im vorderen Bereich 
urn eine horizontale Schwenkachse schwenkbaren und 5 
in der Neigung veranderbaren Sitz und einer in Abhan- 
gigkeit von der Neigungsanderung des Sitzes zwangs- 
weise in der Neigung uberproportional veranderbaren 
Ruckenlehne, bei dem mit zunehmender Neigung der 
Sitz mit seiner Schwenkachse in Richtung zur Riicken- io 
lehne verstellbar ist, bei dem der Sitz mit Schwenkhe- 
beln gelenkig verbunden ist, deren eine Enden die Ruk- 
keniehne tragen und deren andere Enden am Lagerbock 
des Stuhlgestelles drehbar gelagert sind, wobei die 
Schwenkhebel im Abstand vom hinteren Ende des Sit- 15 
zes entfernt am Sitz angelenkt sind und die die Rucken- 
lehne tragenden Enden der Schwenkhebel zwei etwa im 
rechten Winkei zueinander stehende Abschnitte aufwei- 
sen. 

Ein Stuhl dieser Art ist durch die DE-OS 37 35 256 20 
bekannt. Bei diesem bekannten Stuhl ist der Sitz in zwei 
gelenkig miteinander verbundene Sitzteile unterteilt. 
Das vordere Sitzteil wird bei der Verstellung des Sitzes 
in Richtung zur Riickenlehne mittels zweier parallel zu- 
einander verlaufender Schwenkhebel so gefuhrt, daB es 25 
stets in etwa derselben Neigung gehalten wird. Das hin- 
tere Sitzteil ist uber die Schwenkhebel so gefuhrt, daB 
der Abstand zu der mit den Schwenkhebeln verbun- 
denen Ruckenlehne gleich bleibt. Mit zunehmender 
Neigung der Ruckenlehne tritt daher der sogenannte 30 
"Hemdauszieheffekt" auf. Der Stuhl erfordert daher 
sehr viele Teile mit vielen Lagerstellen und ist daher 
aufwendig und dariiber hinaus storanfallig. AuBerdem 
fuhrt beim Absenken des Sitzes dessen Vorderkante 
eine Aufwartsbewegung durch, die einen Druck in dem 35 
Bereich der lCniekehlen erzeugt und so den Sitzkomfort 
verschlechtert 

Ein ahnlicher Stuhl ist aus dem DE-GM 88 14 409 
bekannt. Dabei wird mit dem vorgesehenen Verstellme- 
chanismus zwischen der Ruckenlehne und dem hinteren 40 
Ende des Sitzes eine Relativbewegung ohne zusatzliche 
Mitfuhrhebel erreicht, die die vordere Schwenkachse 
des Sitzes gelenkig mit dem Lagerbock verbinden, wie 
sie bei einem Stuhl nach dem DE-GM 88 06 835 erfor- 
derlich sind. Die Schwenkhebel sind bei diesem bekann- 45 
ten Stuhl seitlich des Sitzes angeordnet und als Armleh- 
nen oder Armstutzen ausgebildet. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, einen Stuhl der ein- 
gangs erwahnten Art zu schaffen, bei dem eine Relativ- 
bewegung zwischen der Ruckenlehne und dem zuge- 50 
kehrten Ende des Sitzes in Verbindung mit einer Syn- 
chronverstellung von Sitz und Ruckenlehne erreicht 
wird, wobei eine Anhebung der Sitzvorderkante beim 
Absenken des Sitzes vermieden wird und die Schwenk- 
hebel unter dem Sitz angeordnet werden konnen. 55 

Diese Aufgabe wird nach der Erfindung dadurch ge- 
lost, daB die Schwenkachse des Sitzes am Lagerbock in 
nach ruckwarts abfallenden Fuhrungen begrenzt ver- 
stellbar gefuhrt ist, und daB die sich am Lagerbock dreh- 
bar abstutzenden Abschnitte der Schwenkhebel zu den 60 
sich an die Anlenkachse des Sitzes anschlieBenden Ab- 
schnitte der Schwenkhebel in einem, zur Standflache hm 
stumpfen Winkei von etwa 150° bis 170° stehen. 

Mit der begrenzten Absenkung der Sitzvorderkante 
werden die Mitfuhrhebel uberflussig und die Druckstel- 65 
len im Bereich der Kniekehlen vermieden. Dadurch 
wird der Sitzkomfort wesentlich verbessert und dies 
insbesondere bei abgesenktem Sitz. Die Schwenkhebel 



sind einfach und konnen unterhalb des Sitzes gefuhrt 
und in diesem Bereich abgedeckt werden, da sie nur mit 
Abschnitten im hinteren Bereich des Sitzes iiber diesen 
ragen und auf diesen Abschnitten die Ruckenlehne tra- 
gen. 

Sitz und Ruckenlehne sind urn das Drehlager der 
Schwenkhebel am Lagerbock verdrehbar. In Verbin- 
dung mit dem verstellbaren Schwenklager des Sitzes an 
dem Lagerbock wird erreicht, daB der Sitz eine Art 
gegenlaufige Bewegung ausfuhrt, die zur Verkiirzung 
des Abstandes zwischen der Ruckenlehne und dem zu- 
gekehrten Ende des Sitzes fuhrt Dadurch ist der soge- 
nannte "Auszieheffekt" beim Absenken des Sitzes elimi- 
niert. 

Urn genugend Neigungsveranderung fur den Sitz zu 
erhalten, sieht eine Ausgestaltung vor, daB der Lager- 
bock zur Schwenkachse des Sitzes hin in einem Winkei 
von etwa 20° ansteigt. 

Die automatische Einsteliung des Sitzes und der Ruk- 
kenlehne in eine Ausgangsstellung wird nach einer Aus- 
gestaltung dadurch erreicht, daB die Schwenkhebel im 
Bereich der die Ruckenlehne tragenden Abschnitte mit- 
tels eines Quertragers miteinander verbunden sind und 
daB sich eine Gasfeder gelenkig an dem Lagerbock und 
dem Quertrager abstutzt 

Dieselbe Einsteliung der Ausgangsstellung kann auch 
dadurch erreicht werden, daB in den Drehlagern zwi- 
schen den Schwenkhebeln und dem Lagerbock eine 
Drehstabfeder angeordnet ist, oder daB sich die 
Schwenklager zwischen dem Sitz und den Schwenkhe- 
beln mittels einer Druckf eder am Lagerbock abstutzen. 

Die Erfindung wird anhand eines in den Zeichnungen 
dargestellten Ausfuhrungsbeispiels naher eriautert. Es 
zeigt: 

Fig. 1 eine schematische Teilseitenansicht zur Lrlau- 
terung des Verstellmechanismus, 

Fig. 2 die Unteransicht auf den Verstellmechanismus 
und 

Fig. 3 schematisch den Verstellbereich des Sitzes und 
der Ruckenlehne mit Alternativen zur Einsteliung des 
Stuhles in die Ausgangsstellung. 

In Fig. 1 ist in Seitenansicht schematisch der Verstell- 
mechanismus des Stuhles nach der Erfindung gezeigt. 

Von dem Stuhlgestell ist nur der am oberen Ende 
angebrachte Lagerbock 10 gezeigt Dieser Lagerbock 
10 ist zur vorderen Kante des Sitzes 14 hin, von dem nur 
der Sitztrager gezeigt ist, mit einem Winkei von etwa 
20° ansteigend. Die horizontale Schwenkachse 28 des 
Sitzes 14 ist in als Langlocher ausgebildeten Fuhrungen 
begrenzt nach unten und in Richtung zur Ruckenlehne 
hin verstellbar gefuhrt. In der Ausgangsstellung des 
Stuhles steht die Schwenkachse an dem oberen vorde- 
ren Ende der Langlocher 11. Etwa ein Drittel der Tiefe 
des Sitzes 14 von der hinteren Kante des Sitzes 14 ent- 
fernt sind auf der Unterseite des Sitzes 14 die beiden 
Schwenkhebel 17 drehbar gelagert. 

Wie Fig. 2 zeigt, sind die beiden Schwenkhebel 17 im 
Bereich des Schwenklagers 21 die beiden Schwenkhebel 
17 mittels des Quertragers 25 fest miteinander verbun- 
den. Die Enden des Quertragers 25 sind rechtwinklig 
nach unten abgebogen und gelenkig mit den Lagerla- 
schen 16 des Sitzes 14 verbunden, wie die Schrauben 
andeuten, die durch eine Bohrung der Lagerlaschen 16 
hindurch gefuhrt und mit den abgebogenen Enden des 
Quertragers 25 verschraubt sind. Von dem Schwenkla- 
ger 21 aus erstrecken sich die Schwenkhebel 17 mit den 
Abschnitten 18 in Richtung zur Vorderseite des Sitzes 
14 und sind etwa unterhalb der Mitte des Sitzes 14 mit 
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dem Lagerbock 10 drehbar verbunden, wie die Drehla- 
ger 12 zeigen. Von dem Schwenklager 21 aus erstrecken 
sich die Schwenkhebel 17 in Richtung zur Ruckseite des 
Sitzes 14 und verlaufen in der Ausgangsstellung des 
Stuhles mit den Abschnitten 19 etwa horizontal Die 5 
Abschnitte 19 erstrecken sich uber die hintere Kante 
des Sitzes 14 hinaus und gehen in die etwa rechtwinklig 
nach oben abgebogenen Abschnitte 20 uber. An diesen 
Abschnitten 20 ist die Ruckenlehne 22 fest angebracht, 
von der auch nur der Ruckenlehnentrager gezeigt ist 10 
Die Abschnitte 16 und 19 der Schwenkhebel 17 schlie- 
Ben zur Standflache des Stuhles hin einen Winkel a von 
etwa 150° bis etwa 170° ein. 

Wie Fig. 2 zeigt, sind die Abschnitte 20 der Schwenk- 
hebel 17 uber den Quertrager 27 fest miteinander ver- 15 
bunden. Die Gasfeder 24 sttitzt sich am hinteren Ende 
des Lagerbockes 10 und an dem Quertrager 27 gelenkig 
ab, wie die Gelenke 13 und 23 zeigen. Die Gasfeder 24 
driickt die Schwenkhebel 17 entgegen dem Uhrzeiger- 
sinn um die SchwenkJager 21 nach oben, bis die Ab- 20 
schnitte 19 an der Unterseite des Sitzes 14 anliegen und 
der Stuhl seine Ausgangsstellung einnimmt. Am vorde- 
ren Ende des Lagerbockes 10 ist der Quertrager 26 
angebracht, der mit seinen Enden rechtwinklig nach un- 
ten abgewinkelt ist. In den abgewinkelten Enden sind 25 
die Langlocher 11 eingebracht Die Laschen 15 des Sit- 
zes 14 uberdecken die Enden des Quertragers 26 auf 
deren AuBenseiten. Schrauben bilden die Schwenkach- 
se, die von den Innenseiten der Enden des Quertragers 
26 in die Langlocher 1 1 eingefuhrt und in Gewindeboh- 30 
rungen der Laschen 15 eingeschraubt sind. 

In Fig. 3 ist neben der Ausgangsstellung des Stuhles 
mit dem Sitz 14 und der Ruckenlehne 22 auch die abge- 
senkte Stellung des Sitzes 14' und der nach hinten ge- 
neigten Ruckenlehne 22' eingezeichnet Dabei ist deut- 35 
lich zu erkennen, daB sich der Abstand der einander 
zugekehrten Enden von Sitz 14 und Ruckenlehne 22 
beim Einstellen in die abgesenkte Stellung andert, wie 
anhand des Sitzes 14' und der Ruckenlehne 22' gezeigt 
ist. So kann dieser Abstand von 62 mm z. B. bis auf etwa 40 
30 mm reduziert werden. Die horizontale Neigung des 
Sitzes 14 von etwa 2° kann bis auf etwa 6° zunehmen, 
wobei der Sitz 14 stets zur Ruckenlehne 22 bzw. 22' hin 
abfallt Hatte die Ruckenlehne 22 in der Ausgangsstel- 
lung eine Neigung von etwa 7°, dann ist diese Neigung 45 
in der abgesenkten Stellung auf etwa 18° angestiegen, 
dh. die Neigung der Ruckenlehne 22 hat gegenuber der 
Neigung des Sitzes 14 flberproportional zugenommen. 
Bei der Absenkung des Sitzes 14 verschiebt sich die 
horizontale Schwenkachse 28 des Sitzes 14 in den Lang- 50 
lochern 11 zu den unteren, hinteren Enden der Langlo- 
cher 1 1 hin in die Stellung 28', wodurch eine Art Gegen- 
bewegung des Sitzes 14 um die Schwenklager 21 ausge- 
fuhrt wird, die letztlich fur die Relativbewegung zwi- 
schen Sitz 14 und Ruckenlehne 22 mit verantwortlich ist. 55 
Die Schwenklager 21 verlagern ihre Position nach 21' 
und die Schwenkhebel 17 werden um die Drehlager 12 
verschwenkt, bis sie ihre gestrichelte Stellung 17' ein- 
nehmen. Die Gasfeder 24 wird dabei zusammenge- 
druckt, da das Gelenk 13 seine Lage beibehalt und das 60 
Gelenk 23 in die Stellung 23' abgesenkt wird. Die Ab- 
schnitte der Schwenkhebel 17 nehmen in der abgesenk- 
ten Stellung die Positionen 18', 19' und 20' ein. 

Die Gasfeder 24 ubt eine Rucks tellkr aft auf die 
Schwenkhebel 17 aus, die den Sitz 14 und die Rucken- 65 
lehne in die Ausgangsstellung zuriickstellt Die Ruck- 
stellkraft kann auch mittels Drehstabfedern 29 aufge- 
bracht werden, die in die Drehlager 12 eingebracht sind. 



474 C2 

4 

Auch die Schwenkachse 28 kann derartige Drehstabfe- 
dern aufnehmen. Die SchwenkJager 21 konnen auch 
mittels einer Druckfeder 30 am Lagerbock 10 abge- 
stiitzt sein, die die Ruckstellkraft auf die Schwenkhebel 
17 und den Sitz 14 ausubt 

Patentanspriiche 

1. Stuhl, insbesondere Arbeits- oder Burostuhl, mit 
einem im vorderen Bereich um eine horizontale 
Schwenkachse schwenkbaren und in der Neigung 
veranderbaren Sitz und einer in Abhangigkeit von 
der Neigungsandemng des Sitzes zwangsweise in 
der Neigung uberproportional veranderbaren Ruk- 
kenlehne, bei dem mit zunehmender Neigung der 
Sitz mit seiner Schwenkachse in Richtung zur Riik- 
kenlehne verstellbar ist, bei dem der Sitz mit 
Schwenkhebeln gelenkig verbunden ist, deren eine 
Enden die Ruckenlehne tragen und deren andere 
Enden am Lagerbock des Stuhlgestelles drehbar 
gelagert sind, wobei die Schwenkhebel im Abstand 
vom hinteren Ende des Sitzes entfernt am Sitz an- 
gelenkt sind und die die Ruckenlehne tragenden 
Enden der Schwenkhebel zwei etwa im rechten 
Winkel zueinander stehende Abschnitte aufweisen, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Schwenkachse (28) des Sitzes (14) am La- 
gerbock (10) in nach riickwarts abfallenden Fuh- 
rungen (Langlocher 11) begrenzt verstellbar ge- 
fuhrt ist, und 

daB die sich am Lagerbock (10) drehbar abstiitzen- 
den Abschnitte (18) der Schwenkhebel (17) zu den 
sich an die Anlenkachse (21) des Sitzes (14) an- 
schlieBenden Abschnitte (19) der Schwenkhebel 
(17) in einem, zur Standflache hin stumpfen Winkel 
(a) von etwa 150° bis 170° stehen. 

2. Stuhl nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Lagerbock (10) zur Schwenkachse (28) des 
Sitzes (14) hin in einem Winkel von etwa 20° an- 
steigt. 

3. Stuhl nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, 

daB die Schwenkhebel (17) im Bereich der die Riik- 
kenlehne (22) tragenden Abschnitte (20) mittels ei- 
nes Quertragers (27) miteinander verbunden (27) 
sind und 

daB sich eine Gasfeder (24) gelenkig (13, 23) an dem 
Lagerbock (10) und den Quertrager (27) abstutzt. 

4. Stuhl nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB in den Drehlagern (12) zwischen den 
Schwenkhebeln (17) und dem Lagerbock (10) eine 
Drehstabfeder (29) angeordnet ist. 

5. Stuhl nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB sich die Schwenklager (21) zwischen 
dem Sitz (14) und den Schwenkhebeln (17) mittels 
einer Druckfeder (30) am Lagerbock (10) abstutzen. 
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Synchronised seat: and backrest: adjustment: - is for office 

chair and uses levers connecting seat and backrest 
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Patent Kind Lan Pg Filing Notes Application Patent 
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Designated States (Regional) : BE CH DE FR GB IT LI NL 
DE 59008692 G Based on EP 399251 

Abstract (Basic) : DE 3916474 A 

The chair has a fully synchronised seat and backrest adjustment. 
The adjustment mechanism consist of a right angle shaped swing lever 
(17) connected at one end (20) to the backrest (22) and at the other 
end (19) to the seat (14) pivoting at a point (21) a quarter distant 
from the rear edge. 

A further pivoting link (19) connects this point (21) to another 
pivoting axis (12) on the seat frame (10) . At its front end the seat 
frame is connected to the seat by a small movement link (11,15) . 
Between the swing lever and the rear end of the seat frame is a gas 
strut (24) . 

USE/ADVANTAGE - Chair, e.g. office chair, with fully synchronised 
adjustment of seat and back rest by body movement, reducing gap between 
seat and backrest automatically. ( 6pp Dwg.No.1/3) 
Abstract (Equivalent) : DE 3916474 C 

The chair such as a swivel office chair has an adjustable seat (14) 
whose swivel axis (28) is guided for limited adjustment on the bearing 
block (10) in rearwardly dropping guides (11) . The sections (18) of the 
swivel lever (17) rotatably supported on the bearing block (10) are at 
an obtuse angle of about 150 deg. to 170 deg. to the sections (19) of 
the swivel lever (17) adjoining the articulated axis (21) of the seat 
(14). The bearing block can rise to the swivel axis (28) of the seat at 
an angle of about 2 0 deg. USE/ADVANTAGE - Relative movement between the 
backrest and facing end of the seat is possible in conjunction with an 
asynchronised adjustment of the seat and backrest whilst the front edge 
of the seat does not rise as the seat is lowered. (6pp) 
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Abstract (Equivalent) : EP 399251 B 

Chair, more especially a work-chair or office chair, including a 
seat, which is pivotable about a horizontal pivot axis in its front 
region and is variable in respect of its inclination, and a back-rest, 
which is necessarily disportionately variable in respect of its 
inclination in dependence on the change in inclination of the seat, 
wherein the ends of the seat (14) and back-rest (22), which face one 
another, come closer to one another with an increasing inclination of 
the seat, the seat being displaceable with its pivot axis in rearwardly 
inclined guide members in a direction towards the back-rest, and 
wherein the seat (14) is pivotally connected to portions (18, 19) of 
pivotal levers (17) remote from the rear end of th seat, said portions 
extending beneath the seat and being rotatably mounted on the bearing 
block (10) of the chair frame, said portions extending beyond the rear 
edge of the seat (14) and protruding into portions (20), which are bent 
upwardly substantially at right angles and have the back-rest mounted 
thereon, characterised in that the pivot axis (28) of the seat (14) is 
guided on the bearing block (10), so as to be displaceable to a limited 
extent in elongate slots (11), and in that the portions (18, 19), which 
extend beneath the seat (10), form an obtuse angle (alpha) towards the 
base of between approximately 150 deg and 170 deg relative to one 
another, the pivotal connection of the seat being disposed at the 
transitional location between the two portions (18, 19), and the 
rotatable support on the bearing block (10) being disposed on the 
oppositely situated free end region of the portion (18). 



Abstract (Equivalent) : US 5308144 A 

A backrest is disproportionately variable in inclination as a 
function of the change in seat inclination. With increasing inclination 
of the seat, the backrest approaches the rear end of the seat. The 
pivot shaft of the seat is limitedly adjustable both downward and 
toward the backrest on the bearing block of the chair pedestal. 

The seat is pivotally connected to pivot levers, one end of each 
of which is fixedly attached and non-rotatably with respect to the 
backrest and the other end of each of which is rotatably supported on 
the bearing block. Synchronous motion with relative motion between the 
seat and backrest is achieved with an adjuster disposed only beneath 
the seat. This has pivot levers pivotally attached to the seat, spaced 
apart by approximately one- fourth the depth from the rear end of the 
seat . 

USE/ADVANTAGE - For office chairs, allowing adjustment of seat 
without adjuster extending beyond seat. 



Title Terms: SYNCHRONISATION; SEAT; BACKREST; ADJUST; OFFICE; CHAIR; LEVER; 

CONNECT; SEAT; BACKREST 
Derwent Class: P26 

International Patent Class (Main) : A47C-001/032 

International Patent Class (Additional) : A47C-001/03; A47C-003/02; 

A47C-009/02 
File Segment: EngPI 
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